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              Пояснительная  записка к учебному плану 

на 2023 – 2024 учебный год 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа  № 40» города 

Кирова 

 

Основным предметом деятельности школы является оказание 

образовательных услуг населению через реализацию основных 

общеобразовательных программ начального общего, основного 

общего и среднего общего образования; основных 

общеобразовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования, обеспечивающих 

дополнительную (углубленную) подготовку учащихся по предметам 

в соответствии с запросами граждан; основных общеобразовательных 

программ среднего общего образования, обеспечивающих 

дополнительную (профильную) подготовку учащихся по предметам в 

соответствии с запросами граждан; программ дополнительного 

образования различной направленности; оказание дополнительных 

платных образовательных услуг в соответствии с запросами граждан 

Российской Федерации и иностранных граждан. 

Нормативно-правовая основа учебного плана 

Учебный план на 2023 – 2024 учебный год муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа  № 40» города Кирова разработан в 

соответствии со следующими документами: 

 Федеральный закон Российской Федерации № 273-ФЗ от 
29.12.2012 «Об образовании в Российской Федерации»; 

 Федеральный государственный образовательный стандарт 
среднего общего образования, утвержденный приказом 
Министерства образования и науки Российской Федерации от 
17.05.2012 № 413; 

 Федеральный государственный образовательный стандарт 
начального общего образования, утвержденный приказом 
Министерства просвещения Российской Федерации № 286 от 
31.05.2021; 

 Федеральный государственный образовательный стандарт 
основного общего образования, утвержденный приказом 
Министерства просвещения Российской Федерации № 287 от 
31.05.2021; 

 Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы, 
утвержденные Постановлением Главного государственного 
санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении 
санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 



требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 
оздоровления детей и молодежи»; 
 Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении 
санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания»; 

 Порядок организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам начального общего, основного общего 

и среднего общего образования, утвержденный приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 

115. 

 

Деление классов на группы 

 

Деление классов на две подгруппы при изучении предметов 

предусматривать в следующих случаях с 01.09.2023 на 2023 – 2024 

учебный год: 

 при проведении учебных занятий по иностранному языку (базовый 
уровень изучения основного языка) во 2 – 11 классах осуществляется 
деление на две подгруппы при любой наполняемости класса при 
наличии кадровых ресурсов, позволяющих провести деление; 

 при проведении учебных занятий по технологии в 5 – 8 классах при 
наличии в классе мальчиков и девочек деление на две группы 
осуществляется при любом количестве учащихся; 

 при проведении учебных занятий по информатике и ИКТ в 7 – 11 
классах деление на две подгруппы осуществляется при любой 
наполняемости класса (в связи с наличием ученических рабочих мест в 
компьютерных классах). 

 
Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения «Средняя общеобразовательная школа № 40» города Кирова – 
нормативно-правовой документ, устанавливающий объемы учебного 
времени, отводимого на освоение общеобразовательных программ по 
ступеням общего образования. 
 
 
 
 
 
 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 1 – 4 КЛАССОВ 
 

 Предметные области 
 

Учебные предметы 
 

Кол – во часов 
 в неделю 

1 классы 

  1А 1Б 1В 1Г 

 Обязательная часть     

 Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 

Литературное чтение 4 4 4 4 

Иностранный язык Иностранный 
язык 

___ 
 

__ __ __ 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 

Обществознание и 
естествознание 

Окружающий мир 
 

2 2 2 2 

Искусство Музыка 1 1 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 

Технология 
 

Технология 1 1 
 

1 
 

1 
 

Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

2 2 2 2 

Итого 20  20 20 20 

Часть, формируемая участниками образовательного 
процесса 
 
Ритмика 
 
  
  

 
 
1 

 
 
1 

 
 
1 

 
 
1 

Максимально  допустимая  недельная нагрузка при  5-
дневной неделе 

21 21 21 21 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Предметные области 
 

Учебные предметы 
 

Количество часов  
в неделю 

 
2  классы 

  2А 2Б 2В 2Г 2Д 

  Обязательная часть      

Русский язык и 
литературное чтение  

Русский язык 5 5 5 5 5 

Литературное чтение 4 4 4 4 4 

Иностранный язык Иностранный 
язык 

2 2 2 2 2 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 4 

Обществознание и 
естествознание 

Окружающий мир 
 

2 2 2 2 2 

Искусство Музыка 1 
 

1 
 

1 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 

Технология 
 

Технология 1 
 

1 
 

1 1 1 

Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

2 2 2 2 2 

Итого 22 22 22 22 22 

  
Ритмика 

 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

Максимально  допустимая  недельная нагрузка при  5-
дневной неделе 

23 23 23 23 23 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Предметные области 
 

Учебные предметы 
 

Количество часов в неделю 

 
3  классы 

  3А 3Б 3В 3Г 

 Обязательная часть     

Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 

Литературное чтение 4 4 4 4 

 Литературное чтение на 
родном языке 

0,5 0,5 0,5 0,5 

Иностранный язык Иностранный 
язык 

2 2 2 2 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 

Обществознание и 
естествознание 

Окружающий мир 
 

2 2 2 2 

Искусство Музыка 1 
 

1 
 

1 1 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 

Технология 
 

Технология 1 
 

1 
 

1 1 

Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

2 2 2 2 

Итого 22 22 22 22 

Часть, формируемая участниками образовательного 
процесса 
 
  
Ритмика 

 
 
 
  
0,5 

 
 
 
  
0,5 

 
 
 
  
0,5 

 
 
 
  
0,5 

Максимально  допустимая  недельная нагрузка при  5-
дневной неделе 

23 23 23 23 



 
 

Предметные области 
 

Учебные 
предметы 

 

Количество часов в неделю 

                            
4  классы 

  4А 4Б 4В 4Г 

 Обязательная часть     

Русский язык 
литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 

Литературное чтение 3,5 3,5 3,5 3,5 

Литературное чтение 
на родном языке 

0.5 0,5 0,5 0,5 

Иностранный язык Иностранный 
язык 

2 2 2 2 

Математика и 
информатика 

Математика 4 4 4 4 

Обществознание и 
естествознание 

Окружающий мир 
 

2 2 2 2 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики  

1 1 1 1 

Искусство Музыка 1 
 

1 
 

1 
 

1 

Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 

Технология 
 

Технология 1 
 

1 
 

1 
 

1 

Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

2 2 2 2 

Итого 23 23 23 23 

Часть, формируемая участниками 
образовательного процесса 
  
 

  
 
 
 
 

  

Максимально  допустимая  недельная нагрузка 
при  5-дневной неделе 

23 23 23 23 
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